
 

 

ÓRAVÁZLAT 

Évfolyam: 3.-4. osztály 

Az óra cél- és feladatrendszere: Az elsőáldozás előƩ vagy után témaként jól csatolható Boldog Brenner János élete: az életét adta Krisztusért. 
Ahogy Szent Tarziciusz, ő is védte testével az Oltáriszentséget. Két szentség felől közelítjük meg Boldog Brenner János vértanúságát: az 
Oltáriszentség, és az egyházi rend. A gyerekek egy kreaơv munkát készítenek: Boldog Brenner János Įgurát.  

Oktatási cél: Az Oltáriszentség és az egyházi rend jelentésének az elmélyítése. Boldog Brenner János megismerése 

Nevelési cél: Keresztény tudatosság 

Tantárgyi kapcsolatok: technika, ének-zene 

Eszközök:  

Szemléltetéshez: PPT vagy könyv, nyomtatoƩ képek Boldog Brenner Jánosról 

PPT diái: 1. Oltáriszentség, 2. Szent Tarziciusz, 3-5. Boldog Brenner János arcképe, szakadt ruhái a Szily János Látogatóközpontból, 6. Brenner-oltár 
a szombathelyi Sarlós Boldogasszony Székesegyházból, 7. dombormű a szombathelyi Püspöki Palota oldaláról, 8. Brenner József, 9. ima Boldog 
Brenner Jánoshoz 

A Įgura készítéshez: (hegyes) olló, folyékony ragasztó, alkoholos Įlc, színes ceruzák 

Alapanyagok: 

- papírhenger (toaleƩpapír) 
- félpár 20-as méretű fehér zokni 



 

 

- ping-pong labda 

- fekete anyag, amivel könnyű dolgozni, nem feslik, pl. Įlc 

- sötétbarna vastag fonal 
- alkoholos Įlc 

- piros ceruza 

- olló 

- folyékony ragasztó 

Épít előzetes ismeretre? Ha igen, mire? Korosztályos hiƟsmeretek: szentségek – keresztség, Oltáriszentség, bűnbocsánat, papság szentsége 

 

 

Idő Az óra 
menete 

Módszerek Tanuló munkaformák Eszközök Megjegyzés  
 

10’-
20 
perc 

Előkészítés 
 

A foglalkozásvezető a tanórára előkészíƟ a létszámnak megfelelő 
mennyiségben: 
 
1. A pingpong labdát hegyes ollóval lyukasszuk ki. Vágjunk ki egy kb. 
hüvelykujjnyi kört.  
2. A reverendát vágjuk ki a fekete anyagból. Alakítsuk ki a jellegzetes nyaki 
részt.  
3. Kb. 10 cm barna fonalat vágjunk apróra. 

Megjegyzés  
A Įgura leírása: 
fej – pinpong ladba, fonal a hajnak 
test- WC papír guriga, Ruházat: zokni 
Reverenda: fekete anyag 
Arc – alkoholos Įlc, ceruza  



 

 

Érdemes ezt egy felnőƩnek előre elkészíteni, különösen a pingpong labda 
kivágását.  
 

5’ Bevezető, 
ráhangolás 
 

elsőáldozási ének 
 
 
 
 
pl. Jézus bennem él, békéje 
már az enyém. 
Fénye ragyog szívemen át, 
boldogan mondok imát! 

 
 

 Tájékozódjunk, hogy melyik elsőáldozási éneket 
ismerheƟk a gyerekek. Ha egyiket sem, akkor a 
legegyszerűbbet vagy annak a refrénjét 
tanítsuk meg. 
 
Javaslatok:  
Fehér Szentostyában… 
Ne félj, mert megváltoƩalak… 
Tápláló Szent Kenyér…. 
Jézus bennem él… 
Áldalak jó Uram… 

5’ Miért? 
Tudatosítás 
 

Az ének és Brenner János 
közöƩ átvezetés játékkal: 
„Fel-le” 
Szabály: Állítások 
hangzanak el, akire igaz, 
álljon fel, akire nem igaz, 
üljön le. 
Állítások (igazítsuk a 
körülményekhez!) 
Üljön le az, aki már ismerte 
az elhangzoƩ éneket. 

Játék- A gyerekek felismerheƟk, 
hogy sok közös kapcsolódásuk 
van. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

…, aki nyugodtságot érez.  
…, aki izgul (izgult) az 
elsőáldozás miaƩ. 
…, aki verset mond 
(mondoƩ) az 
elsőáldozáson. 
… aki izgul (izgult) az első 
gyónás miaƩ. 
…aki szokoƩ ministrálni. 
(…) 
Utolsó kérdés: 
…aki már halloƩ Boldog 
Brenner Jánosról. 

 
 
 
 
 
 

Közben pár kérdést fel lehet tenni: A második 
áldozáson is izgultatok? 
 
Ki a ministránsok védőszentje? 
 
 
 
 
 
 
 
Boldog Brenner Jánosról tudsz valamit 
mondani? 
 

5’ A közös 
munka 
kialakítása 
 

Boldog Brenner Jánosról az 
eddigi ismeretek 
összegyűjtése. 
Szemléltetés PPT/ képek/ 
könyv segítségével 

Kérdés-felelet PPT/ képek 
 

KisĮlm javaslat: 
hƩps://www.youtube.com/watch?v=mdhu2fNV6hI 
 

18’ Téma 
 

Brenner-Įgura készítése. 
Alapanyagok kiosztása. 
 
Az összeállítás menete, 
folyamatos ismertetése. 
 

A gyerekek önállóan dolgoznak. 
Kísérjük Įgyelemmel! Szükség 
esetén segédkezzünk! 

Eszközök, 
alapanyagok: 
papírhenger 
(toaleƩpapír), 
félpár 20-as 
fehér zokni, 

Miközben a gyerekek a fázisokon dolgoznak, 
lehet magyarázni érdekességeket vagy 
személye élményeket a papi öltözékről, pappá 
szentelésről, avagy az egyházi rend kapcsán. 
 
Pl. A papi öltözet oka: 

https://www.youtube.com/watch?v=mdhu2fNV6hI


 

 

Az összeállítás menete: 
1. A wc papír gurigára 
feszesen húzzuk fel 
kiszoknit úgy, hogy a guriga 
alján feszüljön.  
2. A guriga felső részén 
markoljuk össze a zoknit, és 
húzzuk át a „reverenda” 
nyakán. 
3. A nyak fölöƫ zoknit 
tömködjük bele a 
pingponglabdába. Az olló 
hegye (vagy egy ceruza) 
ehhez nagy segítségünkre 
lehet. Ezzel a Įgura ki is 
alakul. Annyira tömjük bele 
a zoknit, hogy a nyaknak 
tartása legyen. Akkor 
dolgoztunk jól, ha a Įgurát 
meg tudjuk állítani, és 
annak a nyaka nem nyeklik 
el, megtartja magát. 
4. Alakítsuk ki a hajat. 
Folyékony ragasztóval 
vékonyan kenjük be a 

ping-pong 
labda, fekete 
anyag, amivel 
könnyű 
dolgozni, 
nem feslik, pl. 
sötétbarna 
vastag fonal, 
alkoholos Įlc, 
piros ceruza,  
olló, 
folyékony 
ragasztó 
 

szerzetesi ruhából alakult ki, olcsó volt 
elkészíteni, alázatot fejez ki, az egyházhoz való 
ragaszkodást fejezi ki, a világról való lemondást 
fejezi ki, 33 gombja van Krisztus életkora miaƩ. 
 
„A reverendába sok sáros csizmát 
beletörölhetnek, nem számít, a reverenda volt 
és marad a legedzeƩebb emberi 
ruha.” (Mindszenty József) 
 
Kispap beöltöztetése: elhagyja a régi embert 
„magára ölƟ az új embert”. 



 

 

pinponglabda tetejét azon 
a részen, ahol a frizurát 
szeretnénk. Vigyük fel rá az 
apróra vágoƩ fonalat.  
5. Színes ceruzával 
rajzoljunk arcot: szem, száj, 
orr, alkoholos Įlccel 
szemüveget. 
 

5’ 
2’ 
 
5’ 

Befejezés, 
zárás 

Rendrakás 
Ima Boldog Brenner 
Jánoshoz 
Játék: Ostya-kenyér 
A játékvezető ismerteƟ a 
játékszabályt: Az „ostya” 
szóra állni kell, a „kenyér” 
szóra ülni. Aki elhibázza, 
kiesik.  
Lehet lassan vagy gyorsan, 
váltakozva vagy ugyanazt 
mondani.  
 
Próba játékot! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ima veơtve 
vagy kiosztva 

A játékot tartalékként kezeljük, ha van rá idő. 
 
Az „ostya-kenyér” játék a fekete-fehér 
mintájára. 

 



 

 

                   

Boldog Brenner János                         Brenner-oltár a Sarlós Boldogasszony Székesegyházban     Boldog Brenner János halálakor viselt papi öltözéke  

(Szily Látogatóközpont) 

Képek forrása: nyugat.hu 



 

 

 

Brenner József Kép forrása: magyarkurir.hu            Dombormű a szombathelyi Püspöki Palota oldalán 

 

 

 

 

 



 

 

       Boldog Brenner János (elkészíteƩ bábu)  

 

         

  



 

 

Boldog Brenner János-ima 

Mindenható örök Isten, aki Boldog Brenner János szolgádnak megadtad a papi hivatás kegyelmét és méltónak találtad őt a 
vértanúság nagy ajándékára, kérünk, dicsőítsd meg őt az Anyaszentegyházban, és add meg nekünk közbenjárására a 
kegyelmet, amelyért most bizalommal könyörgünk... [iƩ fogalmazzuk meg kérésünket]. 

Add, hogy példáját követve mi is hűségesek maradjunk Krisztushoz, és életünkkel tanúságot tegyünk az Evangéliumról. 

Mi Urunk, Jézus Krisztus által. Ámen. 

Forrás: hƩps://brennerjanos.hu/Ɵsztelete/64/imadsag-brenner-janos-boldogga-avatasaert 

 

ÖsszeállítoƩa: Wächterné Lakatos Ágnes 

https://brennerjanos.hu/tisztelete/64/imadsag-brenner-janos-boldogga-avatasaert

